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  Check 
liste

   Klinikaufenthalt



Sehr geehrte Patientin, 
sehr geehrter Patient,

bevor Sie sich auf den Weg zu uns machen, überprüfen Sie bitte, 
ob Sie alles Notwendige für Ihren Aufenthalt bei uns eingepackt 
haben. Dazu gehören:

Wichtige Unterlagen

__ Krankenhauseinweisung des Arztes
__ Krankenversichertenkarte und Dokumente über etwaige 
Zuzahlungsbefreiungen oder Kostenübernahmen, 
z.B. Nachweis über Zusatzversicherung

__ Personalausweis oder Reisepass
__ gegebenenfalls Unterlagen des Hausarztes oder des 
behandelnden Arztes über Ihre Voruntersuchungen, 
wie Röntgen- oder CT-Aufnahmen

__ Kontaktdaten Ihres Hausarztes oder 
des behandelnden Arztes

__ Liste der Medikamente, die Sie dauerhaft einnehmen  
__ Impfpass 
__ gegebenenfalls Allergie-/ Diabetiker-/ 
Mutter-/ OP-/ Röntgenpass

__ Blutgruppen-/ Herzschrittmacher-/ 
Organspendeausweis oder Antikoagulantien-Pass

__ bei Einnahme spezieller blutverdünnender Mittel
__ gegebenenfalls Patientenverfügung / 
Vorsorgevollmacht / Betreuungsverfügung

Kleidung

__ Schlafanzug/Nachthemd
__ Morgenmantel
__ Bequeme Kleidung: zum Beispiel Trainingsanzug, 
Fleece/Sweatshirt, T-Shirts

__ Jacke und feste Schuhe für Spaziergänge
__ Unterwäsche
__ Strümpfe
__ Hausschuhe/Schlappen

Hygieneartikel

__ Handtücher und Waschlappen
__ Duschgel, Shampoo, Seife
__ Zahnbürste, Zahnpasta, Becher, 
Reinigungsmittel für Zahnprothese

__ Föhn, Bürste, Kamm
__ Persönliche Körperpflege- und 
Hygienemittel wie Gesichtscreme,

__ Nagelpflege-Set 

Persönliche Gegenstände

__ z. B. Brille, Hörgerät, Gehstock, Prothesen, Zahnersatz 
__ eventuell Stützstrümpfe
__ Kleingeld 
__ Wecker 

Gegen Langeweile

__ Lesestoff wie ein spannendes Buch, 
Magazine, Kreuzworträtsel-Hefte

__ MP3-Player / iPod mit Kopfhörern zum Musikhören 

Nicht zu uns mitbringen sollten Sie 
dagegen bitte folgendes:

__ Wertgegenstände (z.B. Schmuck, größere 
Geldbeträge, Kreditkarten etc.)

__ Bei Verlust kann das Klinikum Seefeld 
keine Haftung übernehmen ! 

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen 
Aufenthalt im Klinikum Seefeld !
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